INFORMACION ALERGENOS

SAN FELIPE NERI
Cadiz JUNIO 2023

COLEGIOS
MARIANISTAS

Cereales Crustaceos Huevosy Pescados y | Cacahuets Sojay Lechey Frutasde Apio Mostaza Sésamo Sulfitos Altramuces | Moluscos
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2. Estofado de ternera con
patatas.

4. Ensalada de pasta con
huevo duro, maiz y jamdn
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6. Revuelto de patatas y
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8. Filete de gallo con
esparragos verdes X X

10. Crema de verduras.
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12. Flamenquin de jamén
cocido y queso con ensalada X X
de tomate y aguacate.

14. Merluza con guisantes X X
salteados.

16. Tortilla con espinacas y X
zanahorias alifiadas.

18. Mero al pan frito con ensalada X X X
buffet.

20. Lasafia de carne mixta
con tomate, bechamel y
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22. Pan blanco/ integral
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